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Informationen in Leichter Sprache 

Projekt Wir gehören dazu 

Menschen mit geistiger Behinderung im Sport-Verein 

Es gibt wenig Sport-Vereine für Menschen mit geistiger Behinderung. 

Das Projekt von Special Olympics Deutschland soll das ändern. 

Alle Sport-Vereine sollen inklusive Sport-Angebote machen. 

Inklusiv heißt: 
Menschen mit und ohne Behinderung machen gemeinsam Sport. 

Das Projekt von Special Olympics Deutschland heißt: 

Wir gehören dazu. 

Das Projekt hat dieses Ziel: 

Menschen mit geistiger Behinderung 

machen Sport in einem Sport-Verein. 

Foto: SOD/Florian Conrads 
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Warum ist ein Sport-Verein gut für mich?  

 Bewegung ist gut für meine Gesundheit. 

 Sport in einer Gruppe macht mir Spaß. 

 Ich kann Sport-Arten ausprobieren. 

 Ich lerne neue Menschen kennen. 

 Ich kann an Wettbewerben teilnehmen. 

 Ich kann im Sport-Verein mitbestimmen. 

Foto: SOD/Sascha Klahn 

Was machen wir? 

 Wir beraten Sie. 

 Wir suchen einen Sport-Verein mit Ihnen. 

 Wir machen inklusive Sport-Feste. 

 Wir schulen Trainerinnen und Trainer. 

Foto: SOD/Tom Gonsior 

 

Haben Sie Fragen zum Projekt?  

Möchten Sie Sport in einem Verein machen? 

Informationen erhalten Sie auf der Webseite Projekt Wir gehören dazu 

Sie können auch die Projekt-Mitarbeitenden fragen. 

Wir beraten Sie gerne! 

  

https://specialolympics.de/veranstaltungen/projekte/wir-gehoeren-dazu-menschen-mit-geistiger-behinderung-im-sportverein/
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Kontakt in Berlin / Brandenburg  

Mein Name ist Enrique Zaragoza. 

Telefon: 030 24 62 52 41 

E-Mail: enrique.zaragoza@specialolympics.de   Foto: SOD/Juri Reetz 

Kontakt in Bayern  

Mein Name ist Peter Landisch. 

Telefon: 089 15 70 23 49 

E-Mail: peter.landisch@specialolympics.de    Foto: SOD/Juri Reetz 

Kontakt in Hessen  

Mein Name ist Anne Effe. 

Telefon: 069 79 21 35 97 

E-Mail: anne.effe@specialolympics.de     Foto: SOD/Juri Reetz 
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Kontakt in Hamburg / Schleswig-Holstein  

Mein Name ist Annika Künzel. 

Telefon: 0157 38 39 85 52 

E-Mail: annika.kuenzel@specialolympics.de    Foto: SOD/Juri Reetz 

Kontakt im Saarland / Rheinland-Pfalz  

Mein Name ist Nina Hagedorn. 

Telefon: 0261 13 52 54 

E-Mail: nina.hagedorn@specialolympics.de    Foto: SOD/Juri Reetz 

Kontakt in Sachsen / Sachsen-Anhalt  

Mein Name ist Georg Melzer.   

Telefon: 0345 52 16 57 50 

E-Mail: georg.melzer@specialolympics.de    Foto: SOD/Juri Reetz 
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